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Planejar hoje a aposentadoria do amanhã.

• 26 de março de 1888: Surge a previdência social para os carteiros 
Descontava 1 dia de salário do trabalhador por mês (1 dia x 12= 12 dias 
30 anos de contribuição pagava 1 ano de aposentadoria!

• Após alguns anos, aposentadoria estendida para  ferroviários, portuários, 
funcionários da Imprensa Nacional, Banco do Brasil, Marinha...

• Após 40 anos: primeira crise da previdência.

• Ou aposentadoria ou outro benefício: só pode receber um tipo.

• Em 1930, Getúlio Vargas suspende temporariamente o pagamento das 
aposentadorias e pensões  “em virtude do aumento da despesa que se 
vem verificando de algum tempo na concessão de aposentadorias”.



Planejar hoje a aposentadoria do amanhã.

• Lei 4.682/1923, (Lei Eloy Chaves), criou as Caixas de 
Aposentadoria e Pensões (CAP), inicialmente para empresas 
de estradas de ferro – em um formato bastante semelhante ao 
atual modelo nacional de previdência.

• As caixas de aposentadoria
faziam a própria gestão dos 
recursos financeiros até que...



Planejar hoje a aposentadoria do amanhã.

• 1943, foi sancionada a Consolidação das Leis de 
Trabalho (CLT), que estendeu a Previdência Social a 
todos os trabalhadores brasileiros.

• Os recursos das CAP vão para o tesouro nacional.



De onde vem o dinheiro que paga as 
aposentadorias ?
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De onde vem o dinheiro que 
paga as aposentadorias ?

• Contribuição de 14% sobre  o salário dos funcionários
(0,14x12= 1,7 salários/ano).

• 30 anos de contribuição  x 1,7 salários / ano = 51 meses 
de contribuição  51 meses= 4 anos e 3 meses.

• Contribuição patronal: mais 4 anos e 3 meses

• Total: 8 anos e 6 meses.

• Se a pessoa se aposentar com 65 anos e viver até os 77 anos:
12 anos em média – 8 anos e 6 meses: vai faltar dinheiro!!! 



Planejar hoje a aposentadoria do amanhã.

Se a conta não fecha, como garantir 
que haverá dinheiro para pagar as 
aposentadorias????



Planejar hoje a aposentadoria do amanhã.

como garantir que haverá dinheiro para 
pagar as aposentadorias? Aí que entra a 

galera do comitê de Investimentos! 



Planejar hoje a aposentadoria do amanhã.

•Mas se eu vou receber minha aposentadoria, porque 
eu tenho que me preparar agora para o amanhã?



Planejar hoje a aposentadoria do amanhã.

• Maiores gastos com medicamentos.. 

• Maiores gastos com médicos e tratamentos complementares.

• Exames cada vez mais comuns.

• Alimentação especial:





Planejar hoje a aposentadoria do amanhã.

• É por isso que durante a jornada precisamos guardar dinheiro e não 
por que não receberemos a aposentadoria!!!

• Quem tiver entendido, levanta a mão!



Expectativa de Vida Geral do Brasileiro 





41



41





Poupar hoje para desfrutar no amanhã.
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Poupar hoje para desfrutar no amanhã.

Pescaria de quem se 

preparou!

Pescaria de 

quem não se 

preparou!



COMO SE PREPARAR PARA A VELHICE?

• Atividade Física

• Manter a mente ocupada 



COMO SE PREPARAR PARA A VELHICE?

• Desenvolver um Hobby antes da
Aposentadoria!

• Manter bons amigos por perto



Finalmente..
•Não importa 

quanto uma 
pessoa seja nova 

ou seja velha, tem 
que se preparar 

física e 
psicologicamente 

para a velhice.



Finalmente..
•Não importa 

quanto uma pessoa 
ganhe, 

ela tem que se 
preparar 

Financeiramente 
para  a velhice.



DÚVIDAS?

• Conte com a gente...


